
ICD-10  (sedan 1997) 9 olika diagnosundergrupper av alkoholutlösta tillstånd.  

 
För att ställa diagnosen alkoholberoende krävs att tre av sex kriterier skall 
vara uppfyllda under det senaste året. 

1. Starkt behov, "sug" 

2. Svårigheter att kontrollera alkoholkonsumtionen 

3. Förekomsten av abstinenssymtom 

4. Toleransökning 

 5. Tilltagande ointresse av annat än alkohol 

6. Fortsatt konsumtion trots skador 
 


